
＝2022 年度 開設日＝ 
水曜日 

４月   6 日 ・ 20 日   
５月      18 日  
６月   1 日 ・ 15 日 

７月   6 日 ・ 20 日  
８月   3 日  
９月   7 日 ・ 21 日  

１０月   5 日 ・ 19 日  
１１月  2 日 ・ 16 日 
１２月   7 日 ・ 21 日 

2023 年 
１月        １8 日  
２月   1 日 ・ １5 日   
３月  1 日 ・ １5 日       

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・ １７日 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の方を介護中の方 

 

 

認知症の人を介護中の方 

介護経験のある方       交流会や研修会などを行います   

認知症に関心のある方など     年会費 2,000 円 

 

 【問合わせ先】 北見市認知症の人と家族の会（よりそいの会） 

事務局（連絡先） 電話  ０９０－６４７２－３４４５ 芳賀 

                ０８０－５５９６－３１３６ 斉藤 

 2022 年度（令和４年度）交流集会開催日程（時間 午後１時 30 分～３時） 

月 日 会 場 ・ 住 所 

 ６月２３日（木） 

北見市総合福祉会館 
 

（寿町３丁目４-１） 

 ８月２５日（木） 

 １０月２7 日（木） 

 １２月２２日（木） 

2023 年  ２月１６日（木） 

  

認知症の人を介護されているご家族、介護経験のある方など 

仲間同士でゆっくり語り合いませんか？ 

 参加は無料です。お気軽にご参加ください。 

お待ちしています。 

 

 

 

 

 

「お悩み相談窓口」を開設 
役員が相談に応じます。相談は無料です。 
お電話でも来所でも、お気軽に利用ください。 

日 時： 第１・３水曜日 10 時～12 時 

場 所： 北見市総合福祉会館 1 階 3 号相談室 

(寿町３丁目４－１) 

電 話：  ０１５７－６１－８１８１ 

北見市社会福祉協議会代表電話番号です。  
内線で相談室につないでくれます。 

 

＝令和 4 年 2 月作成＝ 

 

会 員 募  集  中 ! 
 


