
認知症かな？または認知症で困ったら・・・ 

「認知症初期集中支援チーム」 
へご相談ください。 

～安心して地域で生活できるようにサポートします～ 

《認知症初期集中支援チームとは》 
  認知症が疑われる方や認知症の方について、ご本人や家族、周囲からの相談を受け、 

ご自宅を専門職が訪問し、生活の様子や困っていることをお伺いします。 

その結果を踏まえ、認知症の専門医（認知症サポート医）の助言のもと、 

今後の支援の方向性を考えサポートを行います。 

《対象となる方》 
 40歳以上で在宅生活をしており、認知症が疑われる方又は認知症の方で下記に該当する方 

  ☆ 認知症の症状はあるが、認知症の専門医による診断をうけていない。 

  ☆ 医療・介護サービスを受けていない、または中断している。 

  ☆ 医療・介護サービスは利用しているが、認知症の症状に苦慮している。 

《チーム員》 
☆ 訪問するのは   

医療系職員 北見赤十字病院（認知症疾患医療センター）認知症看護認定看護師 

 介護系職員 北見市高齢者相談支援センター職員（包括） 合計２名以上で訪問 

☆ 認知症サポート医は 

 北見赤十字病院（認知症疾患医療センター） 精神神経科医師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

最長６か月 

認知症は早期診断・ 
早期対応が大切です 

【相談窓口】 お住まいの地域を担当する高齢者相談支援センター（裏面参照） 
                  （地域包括支援センター） 
【事業に関するお問合せ】 北見市保健福祉部介護福祉課 

（☎0157-25-1144） 

＝北見市認知症初期集中支援事業＝ 

早く気づいて対応することで、その後の症状

の進行を遅らせることができたり、ご本人の

思いを尊重した対応ができたり、介護の負担

軽減につなげることができます。 
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・身体を整えるケア 

・受診やサービス利用の勧め    

・対応方法アドバイス・・・ 

サポートの流れ 

 



高齢者相談支援センターの担当地域 
センター名等 担当地域 

高齢者相談支援センター中央 
（中央地区地域包括支援センター） 

北見市北斗町２丁目１番２７号  

 電話 0157-26-0061 

条東、条西、三楽町、三住町、中央町、番場町、

北斗町、清見町、幸町、山下町、本町、美芳町、

寿町、桂町、高栄東町、栄町、北進町、南仲町、 

南町、泉町 

高齢者相談支援センター東部・端野 
（東部・端野地区地域包括支援センター） 

北見市桜町５丁目６１番地  

電話 0157-69-5111 

大町、公園町、高砂町、青葉町、東陵町、朝日町、

田端町、小泉、春光町、柏陽町、並木町、文京町、 

曙町、ひかり野、清月町、桜町、川東、 

端野町全域 

端野地区相談窓口(端野地区在宅介護支援センター) 北見市端野町端野２３８番地６  

電話 0157-67-6500 

高齢者相談支援センター西部・相内 
（西部・相内地区地域包括支援センター） 

北見市とん田東町４５０番地９ 

電話 0157-66-0166 

西富町、光西町、東三輪、西三輪、中央三輪、   

緑町、卸町、双葉町、大正、若葉、とん田西町、

とん田東町、相内町、美園、豊田、西相内、住吉、

本沢、東相内町、柏木、富里 

高齢者相談支援センター南部 
（南部地区地域包括支援センター） 

北見市北光２９６番地９  

電話 0157-57-3161 

常盤町、中ノ島町、南丘、開成、北光、光葉町、

花園町、新生町、川沿町、北央町、錦町、広明町、

末広町、無加川町、豊地、常川、上ところ、 

広郷、北上、若松 

高齢者相談支援センター北部 
（北部地区地域包括支援センター） 

北見市高栄西町７丁目１１番４号 電話 

0157-22-7800 

緑ヶ丘、花月町、美山町東、美山町南、美山町西、

高栄西町、昭和、大和、仁頃町、北陽、上仁頃、

美里 

高齢者相談支援センター常呂 
（常呂地区地域包括支援センター） 

北見市常呂町字常呂３３２番地２  

電話 0152-63-2026 

常呂町全域 

高齢者相談支援センター留辺蘂 
（留辺蘂・温根湯温泉地区地域包括支援センター） 

北見市留辺蘂町東町８４番地１  

電話 0157-42-5008 

留辺蘂町全域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】北見市保健福祉部介護福祉課 電話0157-25-1144 （令和３年１０月作成） 

センターは、高齢者のみなさんがいつまでも健やかに住み慣れた地域で安心

した生活を続けられるよう、介護や福祉、医療、介護予防などのさまざまな相

談を受け支援を行います。介護が必要な方もお元気な方もお気軽に相談くださ

い。北見市では、委託によりセンターを設置しています。 

また、地域包括支援センターが分かりやすいように、通称名として「高齢者

相談支援センター」を使用しています。 


